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NYHEDSBREV MARTS 2024

“Det er i dag et vejr et solskinsvejr
O, sgde var, sa er du atter naer P
Nu vil jeg glemme rent, at det var vinter
Nu Vil jeg ga og kgbe hyacinter
Og bringe dem til én, som jeg har kaer”
Vi har, som | ved lige afholdt
generalforsamling den 21. februar,
hvor hele bestyrelsen blev genvalgt.
Jeg er taknemmelig for den tillid, der
vises bestyrelsen, og at den samme

konstituering fortseetter i endnu et ar.
Det var en dejlig start pa foraret.

Jeg skriver denne lille hilsen "fra
formanden” pa den skgnneste
forarsdag med sol en del af dagen,
fuglene i ford&rshumagar, solsorten der
startede dagen ganske smukt og
Hilsen fra formand tidligt, lyden af gasetraek og laerken

Birgit Hindbo der jubler...
(fortsaettes pa side 2)

Kommende arrangementer 2024 S NS el
14. august: Fiskeaften og fa Igbende nyheder

14. november: Kirkekoncert med Kurt Ravn
14. december: Julekoncert 2024
Laes mere om arrangementerne senere i nyhedsbrevet...

fra stgtteforeningen



https://www.facebook.com/stoetteforeningankerfjord

“Du ved det sikkert allerinderst inde
Selvom jeg sjeeldent bruger store ord
Du ved, at du er den der gennem livet

Hilsen fra Birgit Hindbo

(FORTSAT FRA SIDE 1)

Naturen kan ggre underveerker, bade nar glaeden
fylder vort sind og hjerte, men ogsa nar tunge dage
hviler pa os, og hvor sorgen og savnet synes ubaerligt.

Det er fortsat en glaede for Stgtteforeningen at
kunne samle midler ind til at indkgbe, arrangere sma
events, yde tilskud til mad og drikke og meget andet,
der kan veere med til at lette dagene lidt for savel
patienter som pargrende pa Anker Fjord Hospice. Vi
er stolte af at stgtte op om den store indsats, der
ydes pa Anker Fjord Hospice, og vi gleedes over at
lytte til mennesker, som i en periode har haft deres
gang pa Anker Fjord Hospice kommentere stedet
og dagene med stor taknemmelighed.

Jeg er fyldt af foraret og vil her slutte med enkelte
vers fra Anne Linnets”
FORARSDAG".

Kaere Medlemmer.

Tak for al jeres stgtte og opbakning. Det betyder
alt for os i bestyrelsen.

Jeg vil gnske gode forarsdage og inden laenge
ogsa sommerdage til alle.

De varmeste forarshilsener
Birgit Hindbo

“En forarsdag hvor solen bare skinner,
Som da jeg mgdte dig for fgrste gang
Og hele verden svandt - kun solen sa os

Og stadig i mit hjerte bor” Og lavede en stille sang”

“Jeg ved at al min sidste tid skal leves,
Jeg ved at tiden teeller hjertets slag.
At alt det vi har greedt igennem livet

Det svinder pa en forarsdag”



AFHOLDTE ARRANGEMENTER SIDEN SIDST

8. november 2023

KONCERT MED SIGNE SVENDSEN

Stgtteforeningen afholdt en
velbesggt koncert med sanger og
sangskriver Signe Svendsen i
Ringkgbing Kirke den 8. november
2023.

130 overvaerede koncerten med Signe
Svendsen i kirken. Det var en meget
vellykket koncert. Stgtteforeningen
modtog mange positive tilbage-
meldinger fra koncertdeltagerne.
Signe Svendsen sang bl.a. sange

fra sit nyeste album:

"Hvem Vil Ikke Elskes Igen”.

Signe Svendsen spillede og sang om
ulykkelig kaerlighed, om varme
relationer, om begivenheder, der var
blevet til smukke tekster og sange. En
aften fyldt med varme, vemod og
keerlighed i det smukke kirkerum.

En stor tak til sponsorer for velvillig
hjeelp og stgtte i forbindelse med
koncerten.




AFHOLDTE ARRANGEMENTER SIDEN

13. december 2023

LUCIAOPTOG

Lysets fest Santa Lucia fejres den 13.
december med lysfest.

Det er en tradition at fejre Santa Lucia
pa Anker Fjord Hospice. En meget
smuk og stemningsfuld tradition.

Igen i ar har Stgtteforeningen haft
forngjelsen at byde velkommen til
bgrnekoret "Joyful Kids" fra Hvide
Sande som Luciakor under ledelse af
korleder Ida Kaas og korleder Birte
Muff, der ogsa er organist ved
kirkerne pa Klitten.

Luciakoret gik rundt og sang smukt
pa hele Hospice og sluttede af med at
synge et par sange for gaesterne i
caféen. Smukt. Dejligt, at s& mange
forzeldre og bedsteforaeldre til
barnene dukkede op i caféen og ngd
Lucia og bagefter kaffe og
julesmakager.

Stor tak til kor og korleder for at
medyvirke til at viderefgre en smuk
tradition.

SIDST




AFHOLDTE ARRANGEMENTER SIDEN SIDST

14. december 2023

JULEKONCERT PA ANKER FJORD
HOSPICE

Lgrdag den 14. december 2023
afholdt Stgtteforeningen julekoncert
pa Anker Fjord Hospice for patienter,
pargrende og gaester udefra.

Knapt 70 deltog i julekoncerten. Willy
Egmose spillede smukt ved
julekoncerten. Det er altid forbundet
med stor glaede at lytte til Willy
Egmose. Lillekoret fra Det Kristne
Gymnasium var ligeledes i ar med til
at synge julen ind. Hospicepraest
Heidi Sun fortalte en smuk jule-
historie. Alle sang med pa feelles
julesange og julesalmer.

Stgtteforeningen serverede kaffe og
julesmakager, ligesom der var
mulighed for at nyde et glas vin og
mulighed for at mingle.

En stemningsfuld aften med varme
og glaede.

Stgtteforeningens bidrag til jul & nytar

Stgtteforeningen fordelte juledekorationer i alle lejligheder 1. sgndag i advent og har
i julemaneden Igbende doneret konfekt til patienterne. Juletraeer og gvrige dekora-
tioner savel ude som inde pa Anker Fjord er ogsa kommet fra stgtteforeningen
ligesom der den 23. december og igen til nytar indkgbtes julebuketter og
nytarsbuketter til cafeen.

Stgtteforeningen har vaeret veert ved mad og drikkevarer i julen og nytaret.



AFHOLDTE ARRANGEMENTER SIDEN SIDST

14. januar 2024

TRONSKIFTET

Sgndag den 14. januar 2024 fik Danmark
nyt statsoverhoved, idet Kronprins
Frederik overtog tronen som Kong
Frederik X. efter sin moder Dronning
Margrethe 2.

Stgtteforeningen markerede det
historiske tronskifte pa festlig vis i
cafeen, hvor der var sat storskaerm op,
og pyntet med rgde og hvide roser samt
flag i cafeen og flaghejsning udenfor.

Stgtteforeningen var veert ved frokosten
for patienter, pargrende og medarbej-
dere. Stgtteforeningens formand Birgit
Hindbo bgd velkommen og glaedede sig
over det fine fremmgde til frokosten.
Birgit Hindbo takkede for, at vi ogsa
kunne markere tronskiftet pa Anker
Fjord Hospice. Birgit Hindbo opfordrede
til at vi stgtter op om det nye kongepar,
som star overfor en stor opgave, at over-
tage tronen efter Dronning Margrethe.

Godt 50 deltog i frokosten. Vi sang "Der
er et Yndigt Land” og " Kong Christian
stod ved Hgjen Mast". Der blev fulgt med
pa storskaerm og i lejlighederne.

Der blev serveret suppe samt 3 laekre fiskeanretninger fra Rggeriet i Hvide
Sande. Efterfglgende blev der serveret forskellige is. Til eftermiddagskaffen
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r\){f var der kransekage fra Hvide Sande bageri.
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Det blev en smuk og stemningsfuld dag pa Anker Fjord Hospice.



AFHOLDTE ARRANGEMENTER SIDEN SIDST

FO ré I's beg iven heder Et segtepar har gnsket at give tilskud til

2024 Stgtteforeningen samt at donere en

BES®G HOS £GTEPAR OG FLERE koncert en sgndag eftermiddag pa Anker

SK@NNE KONCERTER Fjord Hospice.

Formand for stgtteforeningen var
inviteret hjem til segteparret den 8.
januar for at forteelle om Stgtte-
foreningens arbejde. Der var inviteret 30
gaester, som hver skulle betale 50 kr. for
kaffen. Belgbet skulle ga ubeskaret til
Stgtteforeningen. Desuden blev der
afholdt auktion pa en fin kurv.

Formanden kunne drage afsted efter en skgn og livgivende eftermiddag og med kr.
3.400 til Stgtteforeningens arbejde. Et enestaende initiativ af segteparret.

Sgndag den 18. februar 2024 afholdt Stgtteforeningen den tidligere donerede musik-
eftermiddag med musikerne Jgrgen og Kalle fra Herning. Jgrgen og Kalle spillede pa
guitar og harmonika. Der blev sunget muntre viser og dejlige sange. Stgtteforeningen
var veert ved lagkage for patienter og pargrende.

Torsdag den 7. marts 2024 havde Anker Fjord Cand. Psych
Hospice indbudt Bestyrelsen for Anker Fjord & Penvisor
Hospice, Stgtteforeningens Bestyrelse, de
Frivilliges Bestyrelse samt det lokale LMU til en
inspirationsdag i Pakhuset i Ringkgbing med
gensidig preesentation og formalserklaering.

| forbindelse med dagen var der et veerdifuldt
og leererigt foredrag ved psykolog og sorg-
forsker Mai-Britt Guldin om sorg og sorgkultur.
Dagen sluttede med laekker mad leveret fra
MENY i Sgndervig

A
SYK(

QCNIArF,

HOI'e




GENERALFORSAMLING 21. FEBRUAR
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Stgtteforeningen afholdt en velbesggt
ordinaer generalforsamling i Idraets-

og Kulturcentret i Kloster onsdag den 21.
februar 2024. Generalforsamlingen blev
afviklet i henhold til vedtaegterne.

| forbindelse med generalforsamlingen
fremlagde bestyrelsen forslag til eendring af
vedtaegterne.
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Udover en reekke mindre sproglige,
redaktionelle rettelser indeholdt forslaget
en aendring af tidspunktet for indkomne
forslag til generalforsamlingen. Tidspunktet
bliver fremover den 1. februar.

Herudover sker indkaldelse til general-
forsamling ikke leengere ved annonce i
lokalpressen, men pa Stgtteforeningens
Hjemmeside, i Stgtteforeningens sociale
platforme samt ved mail til medlemmer
med en korrekt og velfungerende
mailadresse.

Bestyrelsens forslag til vedteegtseendringer
blev vedtaget. Da halvdelen af foreningens
medlemmer imidlertid ikke var til stede ved
generalforsamlingen, bliver der i henhold til
de nuveerende vedtaegter § 10 indkaldt til 2.
general-forsamling til afholdelse onsdag
den 20. marts 2024 kl. 19.00.

Efter generalforsamlingen afholdt klinisk
sygeplejerskespecialist ved Diakonisse-
stiftelsens Hospice, Jesper Grud Rasmussen
et meget tankevaekkende og inspirerende foredrag med titlen "Jyden han er steerk

og tavs”. Jesper Grud Rasmussen fortalte om Hospice og hvilken teori, Hospicet baseres
pa. Jesper fortalte om betydningen af at tage den ngdvendige samtale med hinanden,
om "pizzamodellen” og "pendulteorien”.

Det er slet ikke sa farligt at abne munden og sige, hvad man ser.




FORAR/SOMMER

SONDAG DEN 5. MAJ

Musikeftermiddag for patienter og
pargrende

ONSDAG DEN 14. AUGUST

Fiskeaften i Sportsfiskercentret i Hvide
Sande.

Der vil atter i ar blive tilberedt laekre
fiskeretter og budt pa kaffe og kage.
Der vil veere underholdning og
amerikansk lotteri med flotte sponsor-
praemier.

Glaed Jer til en forngjelig aften.
Naermere invitation og information
folger.

Der er 80 pladser til radighed, som vil
blive solgt "efter fgrst til princippet”.
Betaling til sin tid vil finde sted ved
MobilePay 486809 Stgtteforeningen
for Anker Fjord Hospice.

EFTERAR/VINTER

TORSDAG DEN 14. NOVMEBER

Kirkekoncert med Kurt Ravn i
Ringkgbing Kirke.

Naermere invitation og information
folger. Billetter seelges efter fgrst til
mglle princippet.

LORDAG DEN 14. DECEMBER

Julekoncert 2024 pa Anker Fjord
Hospice for patienter, pargrende og
gaester udefra.



DONATIONER TIL
STOTTEFORENINGEN

Stgtteforeningen modtager en del donationer. Det
drejer sig bl.a. om donationer i forbindelse med
dgdsfald, hvor pargrende gnsker at donere til
Stgtteforeningen.

Der modtages ligeledes donationer fra frivillige
foreninger og private. Vi har sadledes modtaget
20.000 kr. fra en forening i Skjern i forbindelse med
en afholdt julefest samt 17.000 kr. fra Lions Club i
Vildbjerg.

Alle donationer modtages med stor glaede. De
modtagne donationer kommer ubeskaret patienter
og pargrende til gode.

DONATIONER FRA
STOTTEFORENINGEN | 2023

Stgtteforeningen yder lgbende donationer til indkgb
af blomster og udsmykning i forbindelse med jul og
paske.

Der ydes ligeledes Igbende donationer til kgkkenet,
saledes at der kan ydes ekstra fra kgkkenet til
hgjtider mv. Stgtteforeningen har ydet et belgb til ny
indretning i cafeen, som vil skabe bedre og hygge-
ligere forhold for patienter og pargrende.

Der er ydet stgtte til de frivilliges udflugt til
inspirationsbespg ved Svanevig Hospice. Vi modtager
gentagne gange stor taknemmelighed fra patienter
og pargrende for de frivilliges store og veerdifulde

arbejde.

Stgtteforeningen har endelig ydet stgtte til spise- NAESTE
klubben "maend med mere”. En spiseklub for maend, NYHEDSBREV
der har mistet en hustru eller en datter pa Anker UDSENDES
Fjord Hospice. De pagaeldende maend mgdes 10 SIDST
gange om aret til et aftensmaltid pa Anker Fjord PA EFTERARET

Hospice. Dette aftensmaltid er kombineret med
forskellige aktiviteter og veerdifulde snakke.



FOLG STOTTEFORENINGEN PA FACEBOOK

o
S ES Vl pA Stgtteforeningen har de seneste ar valgt
FAC E BOO K7 a veere mere aktiv pa vores facebookside:

FOLG OS VIA LINKET ) , ,
HERUNDER... Statteforeningen for Anker Fjord

Hospice”

Stgtteforeningen bruger siden til hurtigt
at komme ud med nyheder, opslag med
nye arrangementer og stemningsbilleder
fra de aktiviteter Stgtteforeningen selv
arrangerer og aktiviteter som
Stgtteforeningen stgtter pa Anker Fjord
Hospice.

Stgtteforeningens facebookside har p.t. 306 fglgere og vi vil rigtig gerne have mange
flere af vores mere end 1.200 medlemmer til at fglge os. Derfor skal der lyde en
opfordring til at fglge siden og give vores opslag et like eller en kommentar.

En deling, en kommentar og et like har stor betydning for markedsfgringen af
Stgtteforeningen og jo mere aktivitet, der er pa siden, jo flere bliver bekendte med
Stgtteforeningen og det arbejde vi laver for at stgtte patienter og pargrende pa Anker
Fjord Hospice.

Tak for denne gang.

Vi takker for jeres stgtte og
haber at traeffe jer til
arrangementer og pa
facebook i 2024.

Med venlig hilsen
Stgtteforeningen

Nyhedsbrevet er skrevet af
Birgit Hindbo og Mogens
Elming

Redaktgr: Iben Hansen



https://www.facebook.com/stoetteforeningankerfjord

