SYMPTOMLINDRING I DE
SIDSTE LEVED@AGN
MODUL 1

Malgruppe: Kursusudbyder:

Sygeplejersker pa Anker Fjord Hospice

basisniveau 1 palliation

Kontakt os

Fjordengen 25
6960 Hvide Sande
T: 9659 4900

mail@ankerfjordhospice.dk




Symptomlindring i de sidste levedggn

Der er ofte brug for faglig omsorg og stgtte, nar man skal leve med
uhelbredelig og fremskreden sygdom. Iszer de sidste dggn kan byde
pa nye og svaere vanskeligheder for savel patienten som de pargrende.

Der stilles store krav til de fagpersoner, der varetager plejen for at

kunne imgdekomme de mangeartede behov og forventninger. Der

er brug for et godt kendskab til symptomlindring, en forstaelse for,
hvordan en familie i krise kan reagere og en evne til at kunne taenke

og handle helhedsorienteret, sa ogsa de psykiske, sociale og eksistentielle
behov blive tilgodeset.

Desuden er det vaesentligt at vide, hvor der kan hentes rad og faglig
sparring. Kurset har til hensigt at styrke fagligheden for sygeplejersker,
der mgder disse patienter og deres familie.

Kontakt os

Fjordengen 25

6960 Hvide Sande

T: 9659 4900
mail@ankerfjordhospice.dk




Undervisningsprogram

Dag 1 (Hold 1)
Klinisk praksis
Hospice
08.00-12.30

Dag 2 (Hold 2)
Klinisk praksis
Hospice
07.00-12.30

Klinisk praksis
5 kursister falger | 5 kursister falger
hverdagen pa hverdagen pa
Anker Fjord Hospice | Anker Fjord Hospice
Frokost Frokost
13.00-15.00 13.00-15.00

Klinisk praksis

Undervisning
v/psykolog Kim
Bakbo-Carlsen og
preest Heidi Sun

Undervisning
v/fysioterapeut
Dorte Mathiesen og
musikterapeut Lone
Leuchtmann
15.00-15.30 15.00-15.30
Refleksion og
spargsmal

Refleksion og
spargsmal

Overnatningssted
anvises til hold 1

Aftensmad pa Aftensmad pa
Anker Fjord Hospice | Anker Fjord Hospice

Kontakt os

Fjordengen 25

6960 Hvide Sande

T 9659 4900
mail@ankerfjordhospice.dk

Dag 3 (flles hold 1+2)
Undervisning konferencerum Klinisk praksis
hospice

08.00-12.30

Undervisning

v/sygeplejerske

Rena Hoffmann og

Anna @stergaard
Frokost Frokost

13.00-14.00

Undervisning
v/sygeplejerske
Rena Hoffmann og
Anna @stergaard

14.00-15.00

Social palliation
v/socialradgiver Tine
Jorgensen

15.00-15.30

Refleksion og
evaluering

Dag 4 (Hold 2)

Dag 5 (Hold 2)
Klinisk praksis
hospice

Frokost




Modul 1
symptomlindring i de sidste leved@ggn

Uge 19 2023: Hold 1: 8-10 maj Hold 2: 10-12 maj

Uge 38 2023: Hold 1: 18-20 september Hold 2: 20-22 september

Pris: 3.500 kr. inkl. forplejning og overnatning.
Tilmelding: Efter "Fgrst til mglle” princippet pa vores hjemmeside
www.ankerfjordhospice.dk under fanen arrangementer.

Anker Fjord Hospice

- lokalt videnscenter i palliation

Kontakt os

Fjordengen 25

6960 Hvide Sande

T: 9659 4900
mail@ankerfjordhospice.dk




